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L’objet statutaire de l’association loi 

1901 
La SOCIETE FRANÇAISE DE PHYSIOTHERAPIE a pour objet, notamment : 

 
 De promouvoir la recherche en kinésithérapie/physiothérapie, 

 D'organiser des réunions scientifiques, des congrès, 

 De publier des documents scientifiques, 

 D'éditer des ouvrages, 

 D'octroyer des bourses et des prix de recherche en physiothérapie/kinésithérapie, 

 De collecter, gérer et diffuser la documentation professionnelle, 

 De coordonner et d'échanger des travaux avec les associations et structures équivalentes à 

l’échelon national et international, 

 De promouvoir leur représentation, 

 De constituer un pôle de référence et d'expertise pour la physiothérapie/kinésithérapie, ainsi 

que pour les formations initiales et continues, auprès des instances professionnelles, 

universitaires, ordinales, sociales ou autres. 
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Ses Valeurs 
 

La SFP est une société savante en science de la réadaptation et plus spécifiquement en 

Kinésithérapie / Physiothérapie. Elle a pour valeurs la promotion et la diffusion des 

connaissances scientifiques du champ de la réadaptation auprès des cliniciens.  

 

La SFP partage les valeurs communes de : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mutualisation

Information

Innovation

Échanges
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Bilan Financier 2022 

Secteur Prévisionnel 2022 Dépenses/crédit réelles 2022 

Supports numériques - 8 409,40 € - 10 748,67 € 

Banques et 
abonnements 

- 1 550 € - 2 238,74 € 

Frais de 
fonctionnement 

- 2 730,65 € - 5 016,24 € 

Bourses 2021 - 22 400 € - 16 795 € 

Adhésions + 28 090 € + 48 235,37 € 

Journée inter-assos + 
Journée GI Neuro-Pédia 

- 5 000 € - 6 215,52 € 

Jounral ERJ - 1 425 € - 654,77 € 

World Physiotherapy - 1 900 € - 2 367,15 € 

TOTAL -15 325,05 € + 4 199,28 € 

 

Au final nous avons un bilan positif d’environ 4200 € grâce notamment au reliquat des 

JFK 2021 qui nous a été versé en 2022 d’un montant de 18 321€. 
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Actions de la SFP en 2022 
 

Webinars 

 

1 Webinars organisés par la SFP 
Les webinaires sont organisés par Alexandra Roren et Adrien Pallot. 

Une programmation a été établie avec un rythme de 4 webinaires / an.  

En 2022 seul 1 webinaire a pu être organisé. La programmation de 2023 est déjà lancée avec un 

webinaire réalisé en février dernier et un prévu pour avril. L’ensemble des webinaires de la SFP sont 

accessibles pour les adhérents à cette adresse : https://www.sfphysio.fr/media/webinars-de-la-sfp-

4049  

 

 

HAS 2022 

La SFP a déposé 3 saisines pour la réalisation de recommandation de bonnes pratiques avec l’aide de 

l’expertise et de la méthode de la HAS. 

Les 3 projets de la SFP ont reçu un avis favorable et doivent encore passer une commission afin de 

discuter des aspects organisationnels et du calendrier de réalisation.  

En tant que société savante, la SFP va continuer de se positionner auprès de la HAS pour proposer la 

réalisation de recommandations de bonnes pratiques conjointement avec des sociétés savantes 

partenaires et notamment médicales. C’est un projet au long cours permettant de mettre en avant les 

ressources et les savoirs des membres de la SFP. 

 

 

  

https://www.sfphysio.fr/media/webinars-de-la-sfp-4049
https://www.sfphysio.fr/media/webinars-de-la-sfp-4049
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Campagne PEDro 2022  

#PEDroTacklesBarriersToEBP: https://pedro.org.au/english/learn/pedrotacklesbarriers/  

Pour cette année, un groupe de 6 membres de la SFP coordonné par Élodie Louvion a traduit et 

enregistré 12 vidéos illustrant comment les professionnels réussissent à outrepasser les barrières de la 

recherche et des publications scientifiques permettant de les implémenter dans leur pratique clinique. 

 

https://pedro.org.au/french/learn/pedrotacklesbarriers-to-ebp/  

 

 

  

https://pedro.org.au/english/learn/pedrotacklesbarriers/
https://pedro.org.au/french/learn/pedrotacklesbarriers-to-ebp/
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Groupe de travail Spécialisation en Physiothérapie 

 

Lancé lors de l’AG de 2022 ce groupe de travail piloté par Frédéric Froment et 

Sylvain Riquier a pour but de réfléchir sur ce que pourrait être le 

Kinésithérapeute spécialiste de demain. Cela passe notamment par un travail 

de synthèse de la littérature existante sur le sujet et d’une réflexion sur 

l’organisation du soin. 

 

Collège des Associations Régionales 

C’est à la suite de deux constats : (1) celui de l’émergence des associations régionales ayant pour but de 

créer une émulation des professionnels d’une même région et (2) celui de la méconnaissance de 

certaines sociétés savantes de la profession, que nous avons pensé que chaque structure pouvait servir 

l’autre. L’une par sa force et son dynamisme au niveau loco-régional notamment pour l’aspect 

organisationnel et l’autre pour la diversité des contenus et experts qu’elle peut proposer. Ainsi, les 

associations régionales peuvent permettre aux associations partenaires et groupes d’intérêt de la SFP 

de gagner en visibilité et les associations régionales peuvent faire bénéficier leur public de contenus 

diversifiés sur l’ensemble des champs de pratiques que propose le réseau SFP. 

 

C’est dans cette dynamique de réseau et de complémentarité que nous avons acté la création d’un 

collège des associations régionales. 

D’autre part, cela permet également que les différentes associations régionales aient un lieu de contact 

commun et bénéficient des services de la SFP notamment pour la gestion des événements, des 

webinaires, des réunions etc.   

  

Certification Qualiopi 

Depuis décembre 2022, la SFP est certifiée Qualiopi pour 

les actions de formation qu’elle propose. 

 

En tant que société savante, la SFP met en place des 

actions de formations innovantes à la fois dans le domaine 

de la recherche comme la retraite rédactionnelle, mais également pour la formation dans le domaine 

associatif.  

Elle permet aussi aux associations partenaires et groupes d’intérêt qui voudraient réaliser des actions 

de formation à la lumière des évidences de s’appuyer sur les moyens et logistiques de la SFP pour 

l’organisation de formations.  

Nous tenons à respecter certains critères comme le fait d’avoir des formations avec un caractère 

original c’est-à-dire un contenu non proposé par les organismes de formation actuels car nous ne 

sommes pas sur le même marché de la formation. 

 



 

 

9 

 

 

Journée Neuro-Pédia 

Le 26/11/2022 le GI Pédiatrie et le GI Neuro de la SFP ont organisé une journée commune 
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Retraite rédactionnelle 

Grande première dans le paysage français, cette formation avait pour but de réussir à transformer un 

mémoire en un article, ou tout simplement prendre du temps pour structurer sa rédaction. 

Des mentors de la SFP ont accompagné quelques 10 

participants pour réussir ce défi inspiré du concept 

québécois Thésez-vous. Les mentors ont été spécialement 

formés pour cette occasion et ce format de formation. 

Au total c’était plus de 20 heures de rédaction, sans 

aucune autre préoccupation, avec des étudiants, 

chercheurs et collègues partageant le même but.  

Victime de son succès, la retraite rédactionnelle de la 

SFP a inspiré plusieurs équipes de recherche et devinez 

quoi, elle revient en 2023 ! 

Un énorme merci aux participants et aux mentors : 

Johanna Robertson, Noémie Duclos, Matthieu Guémann, 

Alexandre Rambaud et Thomas Rulleau pour leur 

investissement, leur temps et leur énergie.  

Bravo à Noémie Duclos qui a géré l’organisation de A à Z. 
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European Rehabilitation Journal  

Voici les titres publiés en 2022 dans le 2eme volume du journal 

8 articles ont été publiés en 2022 – 6 ont été rejetés, cela fait un taux d’acceptation de 62%. L’équipe 

éditoriale met du cœur à l’ouvrage car, en moyenne, la première réponse est de 6 jours. 

L’ERJ est également un journal partenaire du Peer Community In qui permet la recommandation de 

pré-print et facilite le process de publication par la suite. 

  
DOI: https://doi.org/10.52057/erj.v2i1
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Appel à projet 2022-2023 

 

Cette année et pour la 5ème année consécutive, la SFP a mis en place une bourse de recherche d’un 

montant de 20.000 € à répartir entre 4 catégories que sont la recherche clinique junior et sénior, et la 

recherche expérimentale junior et sénior. 

 

https://www.sfphysio.fr/gene/main.php?base=204  

Les lauréats 2022-23 sont : 

Manon Pirou (Espoir Clinique et Santé Publique) : Intérêt de réaliser deux tests de marche de 6 minutes en 

fin de réadaptation respiratoire chez des patients atteints de BPCO. 

 

Wurtz Alexis (Espoir Clinique et Santé Publique) : Fiabilité de la mesure d'angle de flexion du genou lors de 

contractions maximales isométriques et isocinétiques sur dynamomètre. 

 

Anthony Demont (Sénior Clinique et Santé Publique) : Acceptabilité des médecins généralistes vis-à-vis de 

la mise en œuvre de l’accès direct aux soins de masso-kinésithérapie. 

 

Sessi Accapo (Sénior Clinique et Santé Publique) : Troubles de la perception du corps dans le Syndrome 

Douloureux Régional Complexe : validation de la traduction française de l’Echelle. 

 

 

https://www.sfphysio.fr/gene/main.php?base=204
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Céline Bonnyaud (Sénior Expérimentale) : Quels critères d'évaluation sensibles au changement pour le suivi 

de la motricité de patients atteints d'une maladie dégénérative ? 

 

Marine Brika (Sénior Expérimentale) : PréMoSenso : Prédiction Motrice, orientation sensorielle et fragilité 

 

Jérome Riera (Sénior Expérimentale) : Évaluation de la fonction neuro-musculaire des ischio-jambiers après 

chirurgie du ligament croisé antérieur : Étude transversale 

 

Valentin Goreau (Sénior Expérimentale) : Effets du renforcement excentrique des fléchisseurs plantaires 

chez les patients post-AVC 

 

L’ensemble de ces projets ont été évalués par la commission projet de la SFP constitué de : 

- Alexandre Rambaud 

- Guillaume Le Sant 

- Philippe Burtin 

- Sébastien Matéo 

- Johanna Robertson 

- Matthieu Guémann 

- Ludovic Miramand 

- Thomas Davergne 

- Antoine Zaczyck 
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La présentation des projets pour 2023 

 

Mise en place du fonctionnement par commission   

 

C’est avec un réel plaisir que je vois la SFP développer et continuer des projets engagés par le passé. 

Cependant, il apparaît parfois que les personnes ressources sont souvent les mêmes. Cela a pour 

conséquence de rapidement les épuiser et de devoir abandonner les projets lors de leur départ. Afin 

de permettre de faire perdurer l’ensemble des projets développés, la SFP souhaite mettre en place un 

système de commission dans lesquelles des chargés de mission pourront être nommés afin d’aider les 

responsables de commission dans leur travail quotidien. 

Les premières commissions à se mettre en place seront :  

1. Commission formation  

2. Commission communication 

3. Commission production scientifique 

4. Commission congrès 

5. Commission administrative 

6. Commission projet 

 

Réflexion sur la gouvernance de la SFP 

Au vu de la croissance de l’association et de la réalisation des différentes missions, le conseil 

d’administration fonctionne plus comme un bureau exécutif et n’a souvent pas le temps nécessaire pour 

prendre du recul vis-à-vis des projets et des décisions qui engagent l’association. D’autre part, les 

associations partenaires de la SFP ainsi que ses groupes d’intérêts sont une ressource essentielle à la vie 

de l’association. Cependant, ces derniers ne sont pas forcément représentés et parties prenantes dans 

les prises de décision de l’association. Le système de gouvernance via les 3 collèges permet de garder 

l’état d’esprit de la SFP mais paraît aussi être limitant quant à son développement et aux ambitions que 

nous portons. 

A ce titre, 2023-2024 verra la mise en place d’un groupe de réflexion sur les modalités de gouvernance 

de la SFP. Je souhaite que chaque membre et chaque structure puisse s’exprimer afin de trouver un 

modèle à la fois fédérateur de ressources, de personnes et de projet. Par ce biais, je souhaite que tous 

se retrouvent dans les valeurs portées par la SFP. 
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Consolidation de la Formation  

Reconnue par la certification Qualiopi, la SFP va continuer de proposer des actions de formation 

auprès des professionnels.  

L’objectif de la cellule formation de la SFP est double :  

- Proposer un soutien logistique aux AP/GI qui voudraient mettre en place des formations et  

- Mettre en place des formations interne à la SFP  

Après le succès de l’organisation de la première retraite rédactionnelle, la SFP va organiser la seconde 

édition. 

L’année 2023 verra la mise en place de la première formation d’une association partenaire de la SFP : 

la SFKV. Par ce biais, c’est une mutualisation des moyens qui se met en place afin de faciliter 

l’organisation et la réalisation des formations.   

 

Investissement de la production de savoir  

La réponse des saisines de la HAS ayant été positive, l’année 2023 va voir la nomination de chargés de 

projet pour la SFP permettant de se lancer dans la rédaction des recommandations de bonnes 

pratiques. 

En parallèle de cela, la SFP va continuer de promouvoir son journal en open access : l’European 

Rehabilitation Journal 

 

Campagne de Communication pour faire connaître la SFP 
- Création de contenus et de supports pouvant être diffusé sur les réseaux sociaux, ainsi qu’aux 

IFMK présentant la SFP 

- Support de présentation devant/pouvant être présenté lors des congrès des associations 

partenaires  

Par l’intermédiaire de cette campagne de communication, la SFP souhaite être connus d’un 

maximum de kinésithérapeutes du territoire ainsi que des autres professionnels de santé.  

 

JFK 2025 

Les JFK 2023 vont être l’occasion de se retrouver en personne après l’édition 2021 qui a été réalisée en 

ligne. L’objectif est de poursuivre cet effort et d’inscrire les JFK comme le rendez-vous biannuel des 

avancées scientifiques de la Kinésithérapie francophone. Le lieu des JFK 2025 sera annoncé lors du 

congrès 2023 afin de démarrer au plus tôt l’ensemble du travail. 
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Remerciements  

Merci à l’ensemble des membres impliqués, au sein de la SFP, de ses sous-groupes et de 

ses associations partenaires pour tout le travail réalisé malgré la situation de 2020.  

Nous allons continuer à redoubler d’effort pour que la SFP soit plus présente dans le 

quotidien des Kinésithérapeutes et Physiothérapeutes, que les meilleures données de la 

science soient accessibles et implémentées dans les pratiques et aussi pour participer à 

leur production.  

 

 

    
 

     
 

      
 

 

Bien à vous,  

Matthieu Guémann 

Président de la SFP 
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